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ESTRES, VIDA SEDENTARIA Y MIEDO PUEDEN DERIVAR EN ENFERMEDAD GRAVE
te-doctaraFlavia-Becerril-Chaver; investigadora-de-lemescuela-racionat-de-medicimry-homeopatfadel—

Instituto Politécnico Nacional, menciond que la vida sedentaria, el estrés e incluso el miedo que
produce la violencia, ocasionan un deterioro fisico paulatino, que de no ser tratado preventivamente
puede conducir al desarrollo de enfermedades graves como la diabetes, problemas cardiovasculares,
enfermedades degenerativas y aumento de obesidad. (Sol de México-6A, Uno mas uno-27, Prensa-8).

SERGIO JESUS RICO (IPN) LA LLUVIA SOLIDA PUEDE COMBATIR EL TEMA DE LA SEQUIA
EN EL PAIS (ENTREVISTA)

Sergio Jesus Rico, Investigador egresado del IPN, comentd sobre el nuevo sistema para captar de
mejor manera 4a lluvia en gran parte del pais donde la sequia ha cobrado miles de hectireas de
cultivo. Ef especialista informd que se trata de un material sélido similar a bolas de gel, que captan el

agua y éstas pueden ser colocadas en las raices de las plantas para que absorban hidratacion.
(Transmitido en Formato 21 de 790 Formato 21 a las 11:48:59)
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 tioro fisico pau]atmo, que de no encauzarlo
. cOn un‘tratamiento preventwo, puede condu-
i & cir al desarrollo de cualqmer enfermedad gra-
" ve, alertd la ddctora Flavia Becernl Chévez, investigadora
dela Escuela Nacional de Mechcma y Homeopatfa (EN-
MyH), del Instituto Politécnica Nacjonal (IPN).
_ La especialista en acupuntura humana advirtié proxi-
.. mamente se registrard un incremento de diferentes pade-

cimientos corno la diabetes, prob]emas cardiovasculares,

* enfermedades degenerativas y un aurnento en la obesi-
dad, como resultado del ritmo de vida, y ello’ -exigird ma-

yores esfuerzos de la m_edlcma homeépata para atender
este ipo de trastornos.

. Ante dicha tendencia, d.l](), se debe busca.r la pre-
vencién, antes que la curaci6n, para evitar estos ma-
les.0.al menos retrasar las. comphcacmnes de aquellas
enfermedades dque ya consutuyen una eplderma “Es-

tamos hablando de un sindrome ‘metabdlico ocasiona- -
..do en buena medida por el estilo. de. vida: actua]" resa.lté
can. “Tienen un' buen impacto social; Vv diariamente se
.atiende -4 mds de 400 personas, con distintos padeci-

Becernl Ch:ivez, guien es, tamblen médlca ClILl]aI]a, 508-

tuvo. que una alternativa eficaz .y accesible para amplias

- avida sedentaria, el estrés e incluso el miedo
que produce la vmlenma ocasmna.n un dete-

“cina trachcmnal china que ut]hza agitjas aphcadas enmiil-
: tlples partes del cuerpo y'en trayectos de canales, y cada .

punto corresponde a un determinado canal: Con la selec-

_cién.de puntos, se, hace una dJ.ferencmmL‘m sintomatica,

una: hlstuna chmcayla selecczon del tratamiento para ca- -
da paciente en particular, segiin su paclecumento
‘Segununinformerecientedela Orgamzac16r1 Interna-

_'c1onal del Trab ajo (OIT), el estres, Ia depresmn yelagota-
‘miénto, son trastomos que registran unaiimento dréstico
‘en muchas naciones, debido.al. modo dé vida presente.

“Ante esta situacién, es preciso que ei México las ins-
tituciones de salud impulsen un fuerte movimiento de .
prevencién; en Ja Escuela Nacional de Medicina y Ho-

- meopatia del IPN se Uene uin: plantearmento en este sen-

tidoconlos pacientes que acuden a consulta paratratarse
de_distintos padecmnentos comenté la especialista.
Agreg6 que en el irca de mvesngam(')n en Medicina Mo-
lecular, apoyada por el- Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologfa (Conacyt); se trabaja en colaboracién cor jn- -

. vestigadores. de China para el estudm dela diabetes, lahi- _ .
‘pertensién arterialydep resién, con avances importantes,
Becerril Chévez indicd que enla ENMyH ha habido una

buena: aceptamén de las. terapéutlcas que-ahi-se- pracn- -

“capas de la’ pomacxén es la acupuntura, Ia homeopa-

Hayla herbolana chinaque ‘se emplean en la ENMyH.

Exphc6 que la acupuntura es una terapéuﬁca de ]a med.l- ;

(mlentos Se‘espera que estacifra de asistenciaa consul-
{'ta se iricremente- porel resultado eﬁmente en la me}oria

delasenfennedades” ’ :
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Acupuntura y homeopatia,
alternativas para tratar
varias enfermedades

La doctora Flavia Becerril Chivez, investigadora de la

del Instituto Politécnico Nacmnal (IPN), mencmno quela
vida sedentaria, el estrés e incluso el miedo que produ-
ce la violencia, ocasionan un deterioro fisico paulatino,
que de no encausarlo con un tratamiento preventivo
puede conducir al desarrollo de cualquier enfermedad
prave En los préximos afios en México, agregd la espe-
cialista en acupuntura humana, se registrard un incre-
mento de dilerentes padecimmientos como la diabetes,
problemas cardiovasculares, enfermedades degenerati-
vas y un aumento en la obesidad, como resultado del
ritmo de vida, y ello exigiri mayores esfuerzos de la
medicina homedpata para atender este tipo de trastor-
10S.

Ante dicha tendencia, dijo 1a académica, se debe bus-
car la prevencién, antes que la curacién, para evitar

.estos males o al menos retrasar las complicaciones de

aquellas enfermedades que ya constituyen una epide-
mia. "Estamos hablando de un sindrome metabélico
ocasionado en buena medida por el estilo de vida
actual”, resalto. ' ' '

Becerril Chévez, quien es también Médica Cirujana,
sostuvo que una alternativa eficaz y accesible para
amplias capas de la poblacién es la acupuntura, la
homeopatia y la herbolaria china que se emplean en la
ENMyH.

Explicé que la acupuntura es una terapeutn:a dela
medicina tradicional china que utiliza agujas aplicadas
en miiltiples partes del cuerpo y en trayectos de canales,
y cada punto corresponde a un determinado canal. Con
1aseleccién de puntos se hace una diferenciacién sinto-
mdtica, una historia clinica y la seleccion del tratamien-

to para cada pacients en particular, segin su padec1—'

miento.
Segin un informe rec1e1:lte de la Organizacién

el agotamiento, son trastornos que registran un aumen-

to dristico en muchas nac:ones, clebldo al modo de dea

Comentd que en el drea de investigacién en
Medicina Molecular, apoyada por el Consejo Nacional de
Cifancia ¥ Tecnologia (Conacyt), se trabaja en colabora-
cion con investigadores de China para el estudio de Ia
i diabetes, la hipertension arterial y depresién, con avan-
ces importantes.

Becerril Chavez indico que en la EHMy ha habido
una buena aceptacién de las terapeuhcas que ahi se
practican, "tienen un buen impacto social y diariamente

w:_7_7_14:iu______el;31Nacmna] de Medicina v Homeopatia {ENMyH), seatende amds de 400 personas, nas de 400 personas, con chstmtos adeci-__

mientos. Se espera que esta cifra de asistencia a consul-
1a se incremente por el resultadoe eficiente en la mejoria
de las enfermedades".

“Internacional del Trabajo (OIT); el estrés; la-depresiomy -

presente.

"Ante esta situacién es preciso que.en México las
instituciones de salud unpu]sen un fuerte movm:uento
de prevencién; en la Escuela Nacional de Medicina y
Homeopatia del IPN se tiene un planteamiento en este
sentido con los pacientes que acuden a consulta para
tratarse de distintos padecimientos”, comentd la espe-
cialista. '

SE—

———




" J. Adalberto Villasana

‘La doctora Flavia Becemrril Chivez, inves-
tipadora de la Fscue]a Nacional de Medicina

-y Homeopatia (ENMyH), del Inshtuto Poli~
_1écnico Nacional (IPN), menciané ‘que la vi-

- da'sedentana, el estrés "CINGIISO € el medo que
produce 1a violencia, ocasionan un deterioro
fisico paulatine, que de no éncausarlo con un
tratamiento preventivo puede conducir al de-
“sarfollo de c:ualquier enfermedad grave.
En'los proximos afios en México, agre-

g0 la especialista en acupunturzrhumma se |

registrard un incremento de diferentes pa-

decimientos como la diabetes, problemas

cardiovasculares, enfennedades degenera-
{ivas’y un aumento en 1a obes:dad como
resultado del ritmo de. vida, y ello exigira

mayores esfuerzos de Ja medicina homeo- -

pala para atender.este tjpo de trastornos.
~Ante dicha tendencm;dl_]o 1a académica,
se.debe buscar la prévencion, antes que la
. curaclon : ara ewtar estos: males o al me-
_es de'aguellas

enfermedades que va constltuyen una epi-
demla “Fstamos hablando ‘de un smdrome
~metabélico ocasioniado en buena medida
por ¢l estilo de vida actial”; resalto.
Beceml Chavez, quien-es médica ciruja-
‘na, sosluvo que una altema.twa eficaz y ac-
.cesible para amplas capas. de1a poblacién
es la acupuntura, Ta homeopatla yla herbo—
‘Jaria ¢hiua que se-emplean en la ENMylL.
Explicé que la acupuntura es una lera-
“péutica de la medicina -tradicional: china
" que utiliza agu_]as aphcadas én miltiples
* partes del cuerpo y en irayectos de canales,
‘y cada punto corresponde a.un deiermma-
do Cdna] Con la seleccion de puntos’se ha-
“ceuna: diferenciacionsintomatica, una his-
10r1a clinica yla- seleccwn del tratamiento
para ‘cada ‘paciente en partlcu]ar Segin su
: "adecnmento Segun am. informe.reciente .

“detlas Orgamzacmn Inlernacmnal del’ Tra—
“bajo (OIT) e} estrés; 1a depresmn y el.ago-
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“Anfe esta situacion es preciso gue en
México las instituciones de salud impulsen
un fuerte movimienio de prevencion; en la
Escuela Nacional de Medicina y Homeo-
patia delm se tiene un planteamiento en
este sentldo can los pacientes que acuden a

EEVL\Bg e

‘mientos”, comentd la especmhsta
Lomcmo que en el drea de investiga-

cion en Medicina Molecular, apoyada por

cl Consejo Nacional de Ciencia y Tecnolo-

gias (Conacyt) se trabaja en colaboracion

“cori investigadores de China para cl estu-

dio de ]a diabetes, la hipertension arterial y -

depresion, con avances importantes.
Becerril Chavez indicé que ‘en la

ENMyH ha habido una buena aceptacion
“de las terapeutlcas ‘gque ahi se practican, '

“tienen’ un buen 1mpacto sacial. y diaria-

mente se atlcnde a més de 400 personas,.

_con distintos padecumemos Se espera qlie
gstacifra de asistencia a consulta s¢ inere-

- mente por el resultado eﬁc1er11e en la me-

_]Ol']ﬂ de-las: enfennedades

‘Tarmento son tastornos que .reglstran un

~de=distinios-padetiz-e.
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Tiene dos afios
gue se credla
comisidn yno
existen informes
semesirales

POR LILIAN HERMANDEZ

nacional@nuevaexcelsior.com. mx

A masde dos afios de ]a creacién

de la Comision Especial parael .

Impulso a la Calidad Educativa
en la Cdmara de Diputados, los
14 legisladores que la integran
han incumplide cén su trabajo,
ya que los asuntos turnados al
pleno han sido nulos, ademas de
que no existen informes semes-
trales de 2011 sobre las acciones
emprendidas,

Lafalta.de informacién y las
cero minukas e iniciativas tur-
nadas al pleno dan cuenta de la
pasividad legislativa encabeza-
da por el presidente de esta co-
misién especial, Roberto Pérez
de Alya Blanco, delafracciénde
Nueva Alianza, pues no hay re-

gistro del trabajo que han reali- |

zado para ayudar a corregir las
fallas que presenta el sistema
educativonaciopal.

F110 de diciembre de 2009 1a
LXT Legislatura constituyo esta
comision integrada por 14 legis-.
ladores de todas las fracgiones
parlamentarias de la pa:mara
de Diputados con el objetivo de
analizar la situacién de los pro-
gramas educativos para contri-
buir al fortalecimiento de una
educacidn de excelencia.

La ausenciadeiniciativas de-
muestra la inactividad de los di-
putados, ademds de que no existe
informacién en la que den cuen-
ta de las estrategias emprendi-
das para curnplir su cometido,
por lo que su trabajo ha sido

inconsistente y de bajo impacto,
pues a casi 25 meses de su crea-
cién, dicha comisién especialsdlo
hapublicado dosinformes semes-
trales correspondientes a 2010.
Enellos, lacomision selimitd
apresentar diagndsticos del sis-

‘tema educakivo, as{ como a re-

latar reuniones que sostuvieron

los 14 legisladorespara estipular

. acuerdos gue dieran paso a las
acciones que debian emprander.
Para 2011 esta comisién na
publied mingiin informe relstivo
al trabajo realizado en ese afio,
pero mds alld de este incuin-
plimiento, el contenido de jos
dos informes de 2010 tampoco

detalla cémo los diputados in-
cidieron en el impulso a la cali-
dad educativa.

El primer reporte, que com-
.preude dej 11 al 26 de agosto de
2010, retoma el significado dela
calidad enlaeducacion elabora-
dopor el Instituto Nacional para
la Evaluacién de la Eduecacidn
(INEE}, asi como por la Orga-
nizacién para Ia Cooperacién y
Desarrollo Econémicos (OCDE)
y dela UNESCO.

En su programa de trabajo,
el documento elaborado hace
dos aflos relata que la comisidn
tendria que identificar las dreas
criticas y las deficiencias en la
instrumentacién de los progra-
mas educalives para emitir re-
comendaciones a Ia SEP para
incentivar la mejora de las po-
liticas en el sistema educativo.

unf&frﬁan_la_CQMisién

Calidad Educativ

EspecialdeImpulsoala

pmisiénen &l Congreso -

delabnion.




- EXCELSIOR

PAGINA SEGCION

. A

POR JUAN PABLD REYES
nacional@nuevoexcelsior.com_

{ 1 nuestro pafs se ha alertado durante los
tiltimos afios respecto al peligro que repre-
sentan las denominadas escuelas patite al
- sistema educativo mexicano y alos estu-
diantes que buscan superarse académica y

escolares del pais y que finalmente son defraudados con
educacién deficiente.
_ Adecirdel especialistaen educacién Luis Ignacio Fer-
nandezlas escuelas patito inicamente venalaeducacién
come negocio y nobuscan fomentar lacalidad educativa,
so0n c?ntros queengafian conofertas econdmicas y.
académicas a quienes acuden a ellos,
“Esnecesario tomar en cuenta quelases-
cuelas patitono tienen Compromiso alguno
conel interés piiblico y nobusean servira
lasociedad. Las verdaderas instituciones
de educacién se han centrado e elbien
comiin como un factor clave”, dijo.
Se advierte que existe una gran
cantidad de planteles educativos,
. . de todos los niveles, gue no tie-
nen los suficientes estindares
de calidad para preparar
académica y éticamnen-
te a quienes pretenden
"ser'los futuros profesionistas
. mexieanos, - :
' Por lo tanto se requiere In actua-
lizacién de las'normas en cuanto a

; S 'ca.]_id:fd educativa, y también se ne-
ORGANJSMDS cesita una vigilancia continua a
EﬂMéXfCOBstén los registros de validez ya

edicadnsaacmditar
educacidn
SUperior,

profesionalmente en los diversos planteles

g :
UNIVERSIDADES
privatas estan
auterizatias
porla SEP.

los programas de estudio que imparten las escuelas par- -
ticulares para evitar asf los frandes.

LaProcuraduria Federal del Consumidor {Profeco) in-
dicd que para identificar la forma de operacién de las es-
cuelas patito es necesario observarlos siguientes detalles:

_.“Son escuelas enfocadas hacia las carreras de mayor
demanda, como derecho, contaduria, administracidn, in-

- formdtica, ciencias de la comunicacidn e ingeniérias en

computacién e industrial, la gran mayoria de los profe-
sores son contratados por horas y no llevan a cabo pro- *
gramas de investigacidn. o .
“Las dreas de estudio elegidas para impartirse son
aquellas en las que es posible ofrecer una ensefianza de
bajo costo, sin necesidad de equipos costosos. La insti-
tucidn cambialas carreras o los nombres de éstas,
sila demanda disminuye en una es sustituida
por olra carrera.”

Enla actualidad la Secretaria de Edu-
cacién Piiblica (SEP) tiene un registro de.
poco més de dos mil 416 mstituciones de’ -

educacién superior privadas conestudios .
reconocidos por la dependencia. .
En nuestro pais operan 27 organismos
dedicados ala acreditaciéndelaeducacién -
-superior, dos de los de mayor importancia
sonlaFederacidn de Instituciones Mexica -
nas Particulares de Educacién Superior
(FIMPES), dedicada a acreditar institu-
" “ciones, y el Cotisejo parala Acreditacién
dela Educaeién Superior (Copaes), que se en-
foca alarevisiény acreditacién de programas. S
“FIMPES concibie 14 acreditacién de instituciones -
come un mecanismo mediante el cual una organizacién
acreditadora valida que una institucién es lo que dice ser
¥y provee lo que ofrece proveer, garantiza los minimos de
calidad necesarios en una oferta académica seria y estd
comprometida a superar los niveles de calidad que
yaposee”, dijo.
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La Profeco reconiienda para detectar los
planteles educalivos patito verificar que el
programade estudios dela institucién ele-
gida cuente con el Reconocimiento de Va-
lidez Oficial de Estudios (RVOE), el cual
se puede verificar en el sitio weh hitp://
e BIENAES. SED gobmx

Enelcaso de laacreditacién gne otorga
la FIMPES se puede consultar la pigina
winw. fimpes.org.mx.

Y la acreditacién de la Copaes se
puede verificar en el portal de inlernet
http://kes.sep.gob.mx.

También las universidades publicas y
auténomas pueden avalar los programas de estudios. La
UNAM otorgalaincorporacion a instituciones particulares.

Deigualformase aconsejarevisar laplanta de profeso-
res, recorrer las aulas, la biblioteca, el centro de computo
y laboratorios para comprobar gue cumplan con las ex-
pectativasy realizar consultas conel profescradoy alum-
nado de la institucién académica.

Mejosar la calidad, necesidad imperativa
Al plantear que la educacién no es un negocio y la crea-
cion de una mstitucidn educativa conlleva una gran res-

ponsabilidad no sélo hacia el alumnade sino también -

hacia el desarrollo del pais, Fernande Ledn Garefa, ree-
tor del del Centro de Ensefianza Técnica y Superior de

Baja California, indicé que mejorar la calidad educativa

es el principal reto en la actualidad y existen esfuerzos

para asegurar que Se tenga mayor atencién haciala cali-

dad dc la educacidn.
“Hablar de mayor calidad es hablar de una inversién

\ muy fuerte en mejorar la preparacién de nuestros alum-

nosy profesorado, necesitamos contribuir deunamanera
" mas intensahaciala investigacién aplicada, publicacio- -

nesy proyectos. Un reto fundamental parala calidad edu-

~ cativaes teneren [as instituciones unamayor cantidad de

|

profesores con doctorado”, expresé Leén Garcia.

Para Luis Eduardo Zedillo Ponce de Ledn, director ge-
neral del Consejo para la Acreditacién de la Educacién
Superior (Copaes), se requiere evaluar y acreditar a las

instituciones educativas con base en sus resuliados que
presentan sus egresados y es necesario ampliar la cober--

tura de programas por acreditar.

“TIno de los principales retos es evidenciar la acredita-
¢i6n comouno delos elementos distintivos de Ja calidad
calidad de un programa, esmiecesario acreditar-
loy esun asunto que se tiene que extender
a nivel internacional. Debe aumen-

- delaeducacién en México para quesea cvidentela

privadas que acrediten sus

7
|\usunc\t'm'. jonatha? Loni

tar la cantidad de instituciones '™

programas”, indicd.
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@ Revela estudio problemas de la movilidad de los capitalinos

S€

B Rocio Gonzatez Awvarapo

A pesar de los avances en movili-
dad logrados con la construccin
de obras como las nuevas lineas
del Metrobis y los corredores de
iransporte, en Ia cindad de Méxi-
€o subsisten varos problemas
centrales-que impiden hablar de
un sistema integrado de transpor-
te piiblico, lo que trae como resul-
tado una sistemética saturacién y
congestionamientos viales, segiin
un’ diagndstico realizado por el
Programa Universitario de Estu-
- dios ‘de 1a’ Ciudad (PUEC) de la
De 1986 a 2010, destaca el do-
cumento ‘elaborado a peticion de
la Asamblea Legislativa del Dis-
trito Federal (ALDF), ha perma-
necido el predominio del trans-

- Predomina uso de micros y

g ke :,_IV_‘;:_'S;"

porte concesionado de baja capa-
cidad y calidad, como microbuses
Y laxis, pues su uso pasoé -en este
periodo—, de seis por ciento a 45
por ciento, frente a la caida en'la
participacidn de autobuses, que va
de 42 por ciento a 10.2 por ciento.

En contraste, el uso del trans-
porte de ‘mayor capacidad, como
los sistemas Colectivo Metro yde
Transportes Eléctricos, decrecie-
ron o se estancaron. En el primer

caso, la participacion, respecto al

total de viajes en Ja ciudad, pasd

de 19 por ciento 14 por-ciento, -

mientras que Jos trolebuses y tren
ligero pasaron de tres por ciento a
1.3 por ciento.

El uso de vehiculos particula-
Tes tuvo una baja menor, de 24 por

_ciento a 20.3 por ciento, mientras

que las nuoevas modalidades,

\%

como el Metrobus, pasé de 0.8 a

1.7 por ciento, ¥ la bicicleta se -

Mmantuvo con uno por ciento.
La problematica de la movili-
dad se agrava, afiade el texto, por

" la infraestroctura vial deficitaria,

ya rebasada en su capacidad, y
con fallas de integracion para fa-
cilitar transferencias en los modos
de transporte y entre las vialida-
des primarias y las secundarias.
Como parte de las soluciones,
S€ propone que se establezcan no
solo alternativas para trasladar a

MAS pasajeros a mayore$ distan-

cias, sino “moverse 1o menos po-
sible”, es decir, disminuir las ne-
cesidades de desplazamiento dela
poblacién, promoviendo el desa-
mrolle por zonas, donde se otor-
guen los servicios v se concentren
las actividades econdémicas.

.




L ELUNIVERSAL

PAGINA SECCION
td R Luis ool =
Q i E

H monumento serd un hrto urhamstﬁco deﬁ pals asegura eE mandatano

___.,Pnnf1n en.gue

mis inimaginables para llevar
_ ﬂq f\"\M\ a Suculﬂllnaelen” ................

sea disfrutado
por las futuras
generaciones

Juan Arvizu

juan.arvim(@eluniversal.comn,mx

Calderon inauvgurd
anoche el monumen-
to conmemorativo

: i del Bicentenario de
la Independenc1a Estela de
Luz, e hizo votos porque sea
el “emblema de unanueva era
para México”,

Alasig:25 horas se ﬂummo
la pritmera placa de cuarzo del
monumento y a ello siguio
media hora de especticulo de
Tuz y misica combinado con
fuegos artificiales y voces de
cantantes y poetas. La Estela
de Luz funcionara como espa-
cio cultural administrado por
el Conaculta.

Elevento, al que a51sho gran
parte del gabinete presiden-
cial y por parte de la adminis-
traciém capitalina el secretario
de Gobierno, José Angel Avila,
habia sido anunciado para es-
te domingo, aungue suorgani-

zacidén real marcé iniciar.a-las.

19 horas de ayer sdbado.
La obra hubiera sido inan-
gurada en las fiestas del Bi-

centenario;’en 2010; pero”

necesidades de reforzar su
estructura awmentaron el

3 1 presidente Felipe

"Magmﬁco monumento”

Calderén inaugurd el monu-
mento al colocar su mano iz-
quierda en la superficie de una
de las placas de cuarzo. Su es-
posa, Margarita Zavala, colo-
cosu palma derecha en la mis-
ma pieza. A manera de pulso
de un corazon, se escuché un
tambor acompasado COon una
luz intermitente. Después se
generaliz0 el encendido, ma-
nejado por computadora.

El Presidente se refirié a la
Estela de Luz como “magnifi:
ca obra“ proyecto de “gran

"comple}lclad tecmca” v ade-

lantd que “sera referente en
esta gran ciudad” y un “hito” y
“patrimonio urbanistico”.

Hizo votos porque el disfru-
te de esta obra ilumine “una
nacién mdas segura, justa y
prospera” que disfruten las
futuras generaciones.

Vencid retos de ingenieria

Fl mandatario resefi6 los casi
tres anos que transcurrieron,
desde )a emision de la convo-
catoria a concursar, el 26 de
enero de 2009, hasta ayer, en
que encendid el monumento.

Describidel significado con-
memorativo de dos siglos de

 Independencia; luchas de Re- -

formay el CentenaricdelaRe-
volucion, y de los héroes de

-...e5as etapas de la historia na-......
~cional, Diolos nombres del ju--

rado calificador del concurso,:

“Fon, tenia InCONSIStENCIaAs™

enp]anosy ¢dlculos, porlogque
sehicieron estudios paradarle
rigor técnico.

La Estela de Luz tiene 1a tec-
nologia e ingenieria mAs avan-
zadas. Los cimientos de los 30
metros originales enelantepro-
yecto, sonde 50 metros, y otras
obras repercutieron en que su
peso, de 800 toneladas, au-
mentara a mil 700 toneladas.

Hubo, en consecuencia,

“pecesarios ajustes”, por los
que transcurrieron 16 meses
de tardanza en su entrega.
_ Ca]_deré_n omitid la informa-
cién presupuestal inicial y fi-
_naldelagbra,y dijoque seven-
cieron retos de ingenieria: la
" estructura es.capaz de sopor-
tar vientos y sismos en los es-
cenarios mAas extremos.

Hiz6 Tecoriocimientos a las
entidades constructoras I, fi-
lial de Pemex, y a su actual 'di-
rector, Ignacio Lopez; a Gutsa,
ICA y Carso, ala UNAM, y a]
gobierno capitalino.

ernjn_encias,de_'laﬂarquiteetura

tiempo de conistruceion,

Un aplauso del piblico se-
cundo el reconocimiento. del.
Presidente al secretario deé -
Educacién Prblica,Alonso Lu-
jambio (ausernte enla ceremo- °

nia), quieny “eon. renovados
brios retomo el proyectoy cuya
perseverancia y sensatez per-
mitid superar los obsticulos

yla historia, y resumi6 las ra-

' _zones del fallo “inapelable”,

"El anteproyecto d.uo Calde- .
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B Alimentos repuntaran 15.6%: Centro de Estudios de las Finanzas

revén en la Cdmara de Diputados que
se dlspamm el precio del trigo este afio

medidas y acciones para garanti-
=zarseLabasto:complementaria.y.
evilar un incremento abrupto en
los precios, si al final los merca-

to en los resultados de la Encues-
ta=DNacionsl=-de=Ingreso=y=Gasto===
para los Hogares, los grupos de
poblacién més pobres destinaron
entre 40 y 50 por ciendo de sus
ingresos a alimentacidn. Con un
incremento en los costos se pre-
vé que los consumidores modifi-
cardn su demanda por productos
mds barato; las empresas cam-

===H"ROBERTO-GARDUND=

El Centro de Estudios de las Fi-
nanzas Pubiicas de la Cdmara
| de Dipuiados avizora un pano-

dos reducen sus inventarios por
la mayor demanda que se estd
| rama de incertidumbre en la presentando”, advierte dicho
evolucion del precio del trigo, centro de estudios. '

luego de que Rusta suspendid El incremento al precio del
las ventas de dicho grano al ex- trigo ha repercutido en los cos-
terior como consecuencia de los tos del maiz, el arroz y el sorgo, biarian insumos por materias,pri-
incendios por la sequia, los cua- al ser sustitutos el primero y al mas mds baratas y de menor ¢a-

les afectaron el abasto interno . lad da haci hdad‘ y los consumidores -.
de esa nacion. orientarse la demanda hacia esos estarian expuestos a adquirir

Se prevé un incremento del ~cultivos. Por ello se ha:generado productos de baja calidad:y de

_.mentarse_con_imporiaciones, las

precio del grano a escala mun-
dial, lo cual redundard en el au-
mento del costo de los alimentos,
que a decir de la FAO podrdn su-

' bir durante el presente afio hasta

15.6 por ciento.

El (rigo, una de las principa-
les fuentes de alimentacion de
los mexicanos, “podria enfrentar
un problema de abasto, debido a
los siguientes Tactores: disminu-
cién de la produccidn interna, de
los inventarios por el fin del pe-
riodo de cosecha del ciclo invier-
no y el alza de los precios del
grano derivada de 1a menor ofer-
ta intermacional por la suspen-
si6n de las exportaciones de Ru-
sia, lo que ha llevado a efectuar
ajustes en los.inventarios de los
principales paises exporiadores
de este grano, orentando la de-

-manda _hacia Estados Unidos™. -

En-México, el consumo {otal
de trigo‘es de aproximadamente

59 millones de'toneladas y lapro-

duccidn ‘es de 3.9 millones, por lo
que el -consumo deberd comple-

un repunte que se extiende tam-
bién a otros productos de los que
Meézxico depende del exterior en
materia alimentaria.

Ello se confirmé en 2010 con

‘las cifras 'de importacién de

arroz, que representaron 74.1 por

".ciento .del -consumo  nacional,

ubicdndose como uno de los pro-
ductos con mayor nivel de-de-
pendencia que México tiene del
exterior.

También en el caso de la soya
las importaciones alcanzaron en
el aflo mencionado 94.5 por
ciento del consumo nacional,
mientras en el caso.del maiz esa
cifra de compras al exterior se
ubicéd en 24.6 y la-de sorgo en
25.6.

- “Es importante considerar

‘que la'FAQ y otros organismos

internacionales prevén. que la
tendencia al alza de los precios
de los alimentos se mantendrin

~-los:préximos-afios: Lo-anterior es

Televante para México, ya que el
alza-de los precios vulnera la se-

cuales représentan al afo 44 .2por
ciento-de la disponibilidad de tri-
go parael consumo nacional.
Sobre esas importaciones,
México depende del:mercado de
Estados ‘Unidos, “de ‘donde. trae
69 por ciento,y de Canadd, que
complementa con 31 por ciento
¢l envio del grano al pais. *Nues-
tra nacién deberia instrumentar

menor nivel nutricional,

~guridad-alimentaria-a que-tiene
derecho la poblacidn y sus efec-
105 se-reflejan. de ‘manera inme-
diata'en lainflacién de la.canas-
ta bisica, siendo las familias de
escasos recursos las mds afecta-
das, ya-que ‘destinan.la-mayor
parte.de sus ingresos-al consumo
de alimentos.”

Saélo en 2008, con fundamen-
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ANT ES de comenzar el fin de sernana, Marcelo

: Ebrard tuvo un encuentro de
10 minutos con los integran-
tes de su gabinete para or-
denarles gue no interfieran

en el proceso de eleccion del
candidato de las izquierdas a
1a jefatura del DF y, de paso,
apapachar a su ex delfin, Ma-
rio Delgado, por haberse ba-

L UIVERSAL

FOTOS. ARCHO

FAARCELD

de gobierno de la ciudad de
ERRARD

México dijo a sus subalter-
nos que no lo verdn favo-
reciendo a ninguno dé los aspirantes a la candidatura
¥ no guiere que sus funcionarios anden en los eventos
de registro de los precandidatos ni mandando men-
sajes de apoyo en Twitter 0 Facebook. E] proceso es
importante y “novoya perrnltu' quenadielo pongaen
riesgo”, advirtid. ¢ Asi o mas claro?

.
=

DESDE el sabado comenzaron a registrarse Ila-
madas telefonicas en la ciudad de México para tratar
de sondear a los capitalinos con el tema del candidato
de las izquierdas al GDF. Hay una emnpréesa que se
identifica como Sondeos y Consultas de México'y
realizan preguntas sobre el ex procurador capitalino
Miguel Angel Mancera: ¢Sabe que el ex procurador
aventaja en las encuestas al gobierno capitalino? ¢Sa-
be que Mancera planea aplicar los programas sociales

en seonjunto medlo millén de fragmentos de wﬁno B

" uno-dé los mas grandes del mundo. Don Ennque

T T e BN Cristing B

realt;a_ :noy una glra por Chihuahua y Ciudad Judrez,

-
m—

ELPKI y el gobierno de Felipe Calderén abrieronun
muevo flanco de confrontacion con el veto pre-
sidencial a una partida de 10 mil millones de pesos
para los estados afectados por la sequia, en el
Presupuesto 2012 aprobado por la Cdmara de Di-
putados. Hay una estrategia de los chngentes priis-

cisco Rojas, para bombardear a Los Pinos con el
tema. Durante los proximos dias, usted vera c6mo

- esralael intercambio de acusaciones. Desdelacasa |

* presidencial se ha dicho que de ddnde sacarian el

jado de 1a contlenda. El jefe -

| ARTURO
" SARUIKHAN

dinero para los apoyos.

o~
==

EL EMBAJADOR de México en Estados Unidos,

Artura Sarukhan, reconocid
al gobierno de Barack Obama
la medida que adopt6 contra
el trafico de armas, Ia obli-
gacion de las armerias de los
estados fronterizos de re-
portar al Departamento de
.- Jusficia la venta miltiple de
armas de asalto, semiauto-
miéticas y automaticas. Des-
~ de luego, cornentd durante
. su estancia en el DF, que el
avance es importante, pero
la decision fue resultado “del

' cabildeo y presion del gobierno de México”. Laideaes -
i mermar Ja capacidad de fuego “tan abrumadora” del

de beras a adultos y madres solteras de Andrés Manuel - -

L6pez Obrador? ¢ Sabe cudl eslapropuesta de Mancera

para impulsar el empleo y contratar a personas del

DF? Prepirese, llegaron las llamadas,

)

EL MEXIQUENSE Enrique Peiia Nieta encontrd -

un . Jugar para grabar los
mensajes para la contienda

sidencia eligid como- esce-
.. nario El Cosmovitral en To-

__por Los Pinos. Elprecan- -~
didato tnico del PRI alaPre-

¢ crimen organizado, argumenté el diplomatico.

luca. El ex gobemnador ‘del
Estado de México registrd
acftividades prlvadas ‘en su
agenda de este sabado, pero
- se dioun tiempo para acudlr
consuequipoy a]gunos sun~
- patizantes a mirar el sitio'y -

ENRIQUE
PENA NIETO

hacer algunas pruebas de video, nos dicen. El Cos- 3

movitral estd compuesto por 71 médulos que saman
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F. BARTOLOME

s LOS ESTRATEGAS del ex procurador
=¢= capitalino y precandidato del PRD
al DF, Miguel Angel Mancera,
andaban ayer de capa caida.

SUCEDE que se les cayé el plan de hacer, des-
pués de que a las 11:00 horas de hoy corriera

el tramite de registro en la sede nacional perre-
dista, un gran acto en el Polyforum Siqueiros
para que el ahogado presentara lag lineas

F2 €3 "ALGUNOS pritstas ven con |
preocupacion la forma en la que
Enrique Pefia Nieto inicié el afio.

SUS DOS PRIMEROS actos masives disefiadaos
por el equipe pefiista con el objetivo de ensefiar
el "miisculo” en Hidalgo y Yucatan también
dejaron ver otras cosas que hubieran preferido
mantener ocultas.

LO PRIMERQ y més evidente fue lo tarde

que llegd el candidato -como es su costumbre
desde que era gobernador-, pues tuvo a los
hidalguenses esperando més de tres horas

y mas de una hora a los yucatecos.

Y LO SEGUNDO, que su gente esté operando
al estilo del viejo PRI en lo que se refiere a
los acarreos y la entrega de despensas y otros
regalos a cambio de la asistencia de los
“espontdnans” simpatizantes.

ENEL FONDG, lo que més preocupa a los
tricolores es que la clase media joven, que veia
en Pefia una opcién interesante, se desencante
al darse cuenta de que el priista es

“mas de lo mesmo”.

A PESAR de que estamos en inviarno,
Tabasco estd muuuy caliente, pues

a los dos principales suspirantes del PRI a

la gubernatura, Luis Felipe Graham y Jesiis

Ali, les estén sacando sus trapitos al sol.

LA DIRIGENCIA estatal del PRD presenid
una denuncia penal en contra de Graham
por un supuesto desvio de recursos cuando
era secretario de Salud.

Y AUNQUE pareciera que eso le da una

~ventaja a-Ali, los perredistas quieren igualar

el marcador interponiendn otra denuncia
contra el alcalde con licencia de Vﬂlahermosa

por la autorizacitn ilegal de casinos.

INCLUSO enla entidad dicen que, ante

la posihilidad de que los dos punteros acaben
quemados antes del miércoles, dia en que se
anunciara al ganador, en la oficina del dirigenta
nacional tricolor, Pedro Joagquin Coldwell,
estan cnnsiderandu una tercera opcion.

Y VAYA queesa posﬂ:uhdad calentd
a Graham y a Ali.

-guumtue:: o Propugsta ae gooierno.

EL EVENTG pretendia mandar un fuerie
mensaje a la bufalada perredista con la
presencia del precandidato presidencial de las
izquierdas, Andrés Manuel Lépez Obrador,
y del jefe de Gohierno, Marcelo Ebrard.

NOMAS que, por alguna razdn, cancelaron
el acta.

&A POCO ser4 cierto que lo hicieron parque
no consiguieron confirmar a los invitados
de honor? Es pregunta con RSVE.

LI % NO ES par intrigar, pero muchos

s preguntan cdmo es posible que en
la Estela de Luz, que fue inaugurada
ayer —478 dias después del Bicentenarin
del inicio de la Independencia-, el gobierna
se gast6 mil 35 millones de pesos.

SOBRE todo cuando esta semana fue
ampliamente difundido que el recién
terminado puente E1 Baluarte, ubicado
en los limites de Durango y Sinaloa,
costd 2 mil millones de pesos.

LA DUDA que surge es si lo que costa el
monumento no hubiera estado mucho mejor
empleado en una obra civil que sirviera para
aleo mas gue evidenciar la ineficiencia
gubernamental.
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@@5@ el cambio de Gltima hora en iz
fecha de inauguracion de Ia Estela de

| Pero demostrando que esta metida

J de lleno en lo suyo, Josefina hizo que

_f SU equipo sacara una camara en el

| aeropuerto, grabara un videoy lo

f enviara por internet, para que los

. Panistas tabasquenos no se sintieran
| tan defraudados,
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A€ 2 diferencia de Aleiandre Barralas—

TRIESTYIG EOM0 Thagninco pretexto ol

jefe de Gobierno del DF Marcelo Ebrard,
para no asistir, -

Problemas de agenda, adujo thrard,
quien por lo visto no qQuisa aparecer en
la fato de fa presentacion de una obra
que s& entregd 15 meses después de
lo previsto v costé casi mil miliones de
pesos arriba de lo presupuestada,

En su lugar estuvo un discreto
José Angel Avila, secretario general
de Gobierno del DF, que cubrié el

expediente en la sequnda fila. _

Qu@, por lo demas, entre los

asistentes a la inauguracion de la Fstelg
de Luz el consenso era gue valid la pena
esperar los 15 meses, luego del magnifico
espectaculo con gue se cortd el listen,

- Serd por esa que este dom]ngo, a

las siete de la nacke, se repetia el
mismo show de luces-y musica que
presenciaron el presidente (alderén y su
gabinete, pero esta vez con accesa al
publico en general. '

Por dierto, quien por problemas de
salud no acudio a la inauguracién -
fue el secretario de Educacion, Alonso
Lujambio, responsable del ltimo tamo

dectonstrucdién de la obra. Su lugarfue

"ocupado por siiesposga. T T '

y Marti Batres, quienes pretendieron
mostrar musculo cuando se registraron
toma precandidatos a fa Jefatura de
Gobierno del DF, por o Que se hicieron
acompanar de decenas de seguidores,
el ex pracurador Migue! Angel Mancera

- llegard esta mafana sin cargada.

Atompanaran a Mancera en sy registro

algunos lideres sindicales, el cientifico

René Drucker, {sabel Miranda de Wallace,
Alejandro Manti y punto.

Quien no estarad presente, pero trabaja

de llenp en &payo de Mancera, s e
-secretario de Educacian, Mario Delgado.
lared que tejid en los largos meses en

que busco la candidatura sera usada
“por el ex procurador del DF

@@5@ el retraso en un vuelo comerdial .
en el aeropuerto de la Ciudad de

México le impidio a Josefina Vazquez Mota
llegar a una reunion con militantes
panistas en Villahermosa, Tabasco.
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De gira por Mérida, el aspirante panistaa

la presidencia, Ernesto Cardero, anticipd el -

humanosenelpais. Gracias a AngelHelzdioy a sus
acarreados quelo apoyan, el nombre de México se
menciona por el mundo. Y nopara bien.

S T

Lacaja fuerte de Nuevo Leén. Debido a
la presencia de BaltazarSaucedn Estrada,
il @ ElMataperros, enlasmslalacionesdela
Agencia Estatal de Investigaciones, donde estd

arraigado, hay unavigilaneia comonunea. Flope-

lucha ante Josefina Vazquez Mota y Santiage Creel
es muy cerrada. Advirtié que no se trata de un

concurso de popularidad donde se escojaal mds

conocido o aquien mids veamos enlatele, Exigid
responsabilidad. “Seamos generosos en la vie-
toria, pero si no resultamos ganadores hay que
apoyar al candidato que resulte panador”. Por
lo pronto, él se siente vencedor.

FHETe,

En el Estado de México, 1a pelea por las
candidaturas viene fuerte. Quien ya en-
B El @ contré apoyo de Josefina VAzguez Mota en
su camino al Senado de la Repiblica, se ilama
GustavoParra. Laprecandidatapamnistamete mano
en el Edomex, y eso llama la atencién, En sume-
mento, hay que recordarlo, rechazé la invitacién

del presidente Felipe Calderdn a postularse como
candidata al gobierno cuando aparecia como la
inica opcidn real para hacerle frente al PRI. No
obstante, la aceptacidn popular de josefina sigue
teniendo muy buenos bonos en esa entidad.
FETTe
Llegé el dia. El ex procurador Miguel
E E Angel Mancera registrard hoy su can-
H @ didatura antelospartidos de izquier-
da para competir por la Jefatura de Gobierno del
Distrito Federal. A pesarde que algunadelas tri-
bus al interior del PRD intenté golpearlo por no
ser miembro activo del partido, enrealidad esun
tema que no preocupa a Mancera, pues fueron los
--hechos, dijo, los que demostraron su inilitancia,
compromiso e ideologia politica a lo largo de los
casi seis afios de trabajo allado de Marcelo Ebrard.

_ Eso, enrealidad, eslo que importa, jAsfomds

~ clarito?

¥ PrOCESG iNILer N0 COINo MUy 11LeNs0, pues [a

TativOINCliye varias patrullas que cierran la man-
zanaquerodeaelinmueble, y responde al temor de
que sus complices quisieranrescatarlo. Los agen-
tes portan armas largas y se mantienen atentos
ante cualquiermovimiento. Vale lapreguntapara
el gobernador Rodrigo Madina, ¢por qué no vigilan
asi antes de que el crimen organizado actie?

ga% ”m\

El monumento que sigue causan-
do problemas es la Estela de Luz.
@ Con apenas cinco horas de antici-
pacién, la Presidencia de a Repuiblica anuneié la
inauguraciénadelantada, acto que ayer Conacul-
taasegurdserealizaria el domingo. FelipaCalderén
encabezd la ceremonia donde hubo un concierto
a cargo de la Orquesta Sinfénica Juvenil Carlos
Chdvez que estrend un tema alusivo ala ohra que,
parano olvidario, se retrasd 15 meses ¥y costd mil
35 millones de pesos alos mexicanos. Muchomais

delo planeado. Y todos comentan su inutilidad.

Este jueves cumplird un mes el asesi-
nato de dos estudiantes dela escuela
® normal rural de Ayotzinapa, quienes
protestaban contra el gobernador de Guerrero,
Angel Heladio Aguirre, y en todo este tiempo no se
ha detenido a nadie, vaya, ni siquiera se ha de-
terminado quiénes fueron los culpables, lo que
representa un retroceso en materia de derecbos
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Esiefa de oscuridad

La inauguracién de la Estela de Luz es el reflejo de

Aguas con Brugada

Por cierlo, al cuario para las doce brincd un nueve
gallo, o para ser mis precisos, una. ..gallina.

La jefa delepacional de izlapalapa, Clara Brugada,
hablo de ta posibilidad de que hoy se presente a
solicitar suregistro como precandidata al Gobiemo
de] Distrito Federal.

Clara ne tiene ninguna posibilidad de serla
candidata, pero su regisire puede causar algunos
problemas.

Elvatadeloscercade dasmilcindadanos.queserin.
£l

~lodo el'trabajo de fa Comision Especial para la
Conmemoracién de] Bicentenario de la
Independencia,
Opacidad, improvisacion, apresuramiento y
acciones a espaldas de ia ciudadania.
Lo que mal empieza mal termina, reza el refran.
La construccion de lo que seria ef monumento
emblemitico del Bicentenario empezd mal y terming
mal, con un sabadazo.
Con mis de un aiio de retraso en su inauguracién
Y con un costo inflado e injustificado, Ia Estela de
Luz quedari como un monumento a la
corrupeion y a la ineficiencia gubernamentatl.
Ojala no Jo sea también a la impunidad.

La ptira Inauguracién

Este domingo, la Estela de Luz serd remaugurada

Se trata de una suerte de inaugurdcicn ciudadana
como Monumento en memoria de los mertos por la
guerra contra la delincuencia organizada.

La convocatoria surgic y se extendié en las redes
sociales.

Se espera que a medio dia acudau decenas de
ciudadanos con veladoras y mofios uegros para
participar en esta in.]uguracién alierna,

Quiza por eso el madruguete, quiza por eso las prisas.
Por cierto, en la Camara de Dlputados prometen que
en unos-cuantos dias se conocerd el resultado de las
primeras auditorias a la construceion de esa enorme
lampara mcandescente

;Barrales o Mancera?

Nada estd escrito en el Distrito Federal.

Miguel Angc] Mancera es méas popular que Alejandra
‘Barrales, pero ella tiene mejor intencion de voto,

En varias encuestas encargadas por el GDF y el
PRD capitalino, Barrales lleva ventaja.

..Las encuestas conternplan varios escenarios: - -
Mancera o Barrales contra Beatriz Paredes y panistas
como Demetrio Sodi, J osé Luis Luege o Gabriela

consuliados se dividiria no sélo entre dos, sino entre
cuatro o cinco posibies.

La pregunta es a quién beneficiaria esa dispersion de
las preferencias.

Debates amorases

No, no es el dia de los inocentes.

En verdad, Andrés Manuel Lépez Obrador pidid
debates, muchos debates, tantos como une por
semana durante Ia campariia elecioral.
Posiblemente se quedd con las ganas de debatir,
luego de que durante las elecciones def 2006 no quiso
acudir al primer debate, que le gané por default el
candidato de] PAN, Felipe Calderon.

Es de sabies cambiar de opinion, aunque se tarden
seis anos en recapacitar, come lo hize L.(]]]LZ
Obrador.

Ahora sélo falta que aIgunen le tome la pa!abra Yy
participe con €] en maltiples debates amorosos.

pepegrifio@cronica.com.my

-Cuevas;
'Enitodas las comblnacmnes Barrales obtiene mas
puntos-que Mancera.
Perd:esono serd determinante; la clave para la
definicion def candidato de la izquierda serdn las
preguntas de las encuestas de la proxima semana.




